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1. ITosicHUTEIBLHAA 3ANMNCKA

OranuntenbHble 0cobeHHOcTH IIporpamMmebl goronmepckou desimenibHOCMU 8
wKone npeocmasnsiemcs OOHUM U3  Haubolee 3ppexmusHvix cpeocmas
Gdopmuposanus y yuawuxcs COYUAIbHO20 ONbIMA, BOCNUMAHUSA 2YMAHHOCMU,
MOPANbHO-HpascmeeHHblx yenHocmetl. CerogHs *KU3HEHHO Ba)XHO BO3POIUTH B
POCCUHCKOM OOIIECTBE YYBCTBO HCTHHHOTO MAaTPUOTU3MA KakK JyXOBHO-
HPABCTBCHHYIO M COITMAJIBHYIO IIEHHOCTh, CPOPMUPOBATH B MOJIOJOM YEIOBEKE
rpakJIaHCKU AKTUBHBIE, COLMAJIIBHO 3HAYMMbIC KaueCcTBa, KOTOPHIE OH CMOKET
MPOSIBUTh B CO3UJATEILHOM TMPOIIECCE M B TEX BUAAX JESITEIBLHOCTH, KOTOpPbHIC
CBSI3aHBI C 3aIUTON POCCUUCKUX pyOeKeH.

BosionTtepsl (oT anri. Volunteer — 1006poBoJiell) — 3TO JIFOAU, JICJIAONIME YTO-
160 1o CBOEH BoJIE, MO COTJIACHI0, & HE TI0 MPUHYKJICHHUIO.

BonoHTEPCTBO — 3TO aKTUBHAs pa3BUBAIOIIAs cpela, OOBEAMHSIONAs B COO3
€MHOMBIIICHHUKOB JIETEH, 1€1aroroB U pOJIUTEIEH.

BOJIOHTEPCTBO — 3TO HE TOJIBKO METOJ, MOCPEICTBOM KOTOPOTO KaXKIbIi
MPEICTaBUTENb O0IIECTBA MOXKET Yy4aCTBOBATh B YIIYUIIICHHH KaueCTBa KU3HU, HE
TOJIBKO A((HEKTUBHBIN CITOCOO peniaTh CI0KHbBIE MPOOJIEMbI OT/IETLHOTO YEIOBEKa
u obmiectBa. {151 MONOJBIX JIFO/I€H — 3TO BO3MOXKHOCTh HAUTH Ce0s U 3aJI0KUTDH B
CBOIO JKHM3Hb T€ IIEHHOCTH W NPHUBBIYKH, KOTOPHIE IO3BOJIAT YEJIOBEKY BECTH
3I0POBYIO, MNPOJYKTUBHYIO UM HACBIIMICHHYIO >XM3Hb. [lomoras npyrum, OHU
o0peTarT yBEPEHHOCTh B CBOUX CIIOCOOHOCTSIX, OOy4aloTCsl HOBBIM HaBBIKaM W
GOpMUPYIOT HOBBIE COLMANIBHBIE CBSI3U. B 3TOM KayecTBe BOJOHTEPCTBO,
OECCIOpHO, SABJISIETCS PECYPCOM PAa3BUTHS JIMUHOCTH.

[Tporpamma 100pOBOIBLYECKOTO OOBEIUHEHUSI TIPECIEAYET OCHOBHYIO UACI0 —
BOCITUTATh MOKOJIEHUE TE€X, KTO CIIOCOOEH MOMOYb M MOHSThH, YTO BaXKHBI HE CJIOBA
JKaJOCTH, a OTHOLIEHHUS Ha paBHBIX M peajbHas IOMOIIb, OCHOBAaHHAs Ha
YBaKEHHUU K YEJIOBEKY.

PaGouas mporpamma pa3padoTaHa Ha OCHOBAHUM:
e 3akoH Poccuiickoit ®enepannu ot 29.12.2012 Ne273-03 «O06 06pa3zoBaHumn

B PDy
e ®denepanbHblil rocyaapcTBeHHbIN ctanaapt OO0

e QOcHoBHOI 00pazoBaTenpHOM TporpamMmmoit OO0 MBOY «COII Nel7»
e [Iporpammel Boctiutanuss MBOY «COL Nel7»

Ieas IIporpamMmmei:

nponarasja ujaen A00pOoBOJILYECKOIO Tpy/Ja Ha Ojaro oOllecTBa U MPUBJICYCHUE
MOJIPACTAIONIECTO TMOKOJCHUS K PEIICHWIO COIHMAJbHO 3HAYUMBIX MPOOJIEM;
pa3BUTHE MMATPUOTH3MA, (OPMHUPOBAHUE HPABCTBCHHBIX M KOMMYHHKATHBHBIX
KauyeCTB JMYHOCTH Yepe3 OpraHu3aIfio OOMIECTBEHHO-TIOJIC3HOW JCATEIHHOCTH,
CIIOCOOCTBYIOIIEH caMOpeain3aliii JTUYHOCTH Y4Yalllerocss W HalpaBJIeHHOW Ha
OKa3aHHE MMOCUIHLHOM ITOMOIIIA BETepaHaM, JCTSAM BOWHBI U ITOKHIIBIM JTFOSM.




3ajaum:
BOCIIUTAaHUE TPAKJIAHCTBEHHOCTH, IMaTPUOTH3MA, YBaXEHUS K IIpaBam,

CBO6OI[aM 1 00SI3aHHOCTSIM YCJIOBCKA,

BOCIIMTAHHUEC HPABCTBCHHLIX YYBCTB U 3TUYCCKOT'O CO3HAHMA,

BOCIIMTAaHHC pr,HOJ'II-O6I/IH, TBOPYCCKOI'O OTHOIICHUA K YUCHUIO, TPYAY, )KU3HH;
q)OpMI/IpOBaHI/Ie ZKN3HCHHBIX HGHHOCTeﬁ N Pa3BUTHUC ITOBCACHYCCKHUX HABBIKOB
YHalluxcs,

dbopmupoBaHUEe 370pOBOTO 00pasza >XKM3HU (ITOCPENCTBOM YYacTHsI B BOCHHO-

MaTPUOTUYECKUX COPEBHOBAHUSX, UTPAX);

BOCITUTAHWE IIEHHOCTHOTO OTHOIIICHUS K TIPUPOJIC, OKPYIKAIOIIEH Cpee;

dbopMHpOBaHNUE OMBITA W HABBIKOB I peaan3alud COOCTBEHHBIX HACH WU

MIPOEKTOB B COLIMANILHOM cdepe;

dbopMHUpOBaHUE CIIJIOUEHHOTO JACSTEIHHOTO KOJIJIEKTUBA BOJIOHTEPOB;

chopMHpOBaTh YMEHHE BOJOHTEPOB IMPUHHUMATh U OKa3bIBaTh COLUAIBHYIO

MOJJIEPKKY U TOMOIIIb BeTepaHaM BOB 1 moxumibiM JT0151M;

Mecto dakyJIbTATHBA B Y4EOHOM ILJIAHE

[Iporpamma «MpsbI — Poccusne» paccunrtana Ha ydammxcs 11-14 jer.

Cpok peanuzaruu [Iporpammsl paccuutan Ha 1 ro.

O6bem copepkanus IIporpammer 3a rong — 34 vaca. 3aHATHS TPOBOJIATCS

OJIMH pa3 B HEHEJIo.

K ocHOBHBIM HampaBieHUSM PaOOTHI OTHOCSTCS:

1. Tlpomaranaa 370poBOTO 0Opa3a KU3HH.

2. JlocyroBoe (opraHm3aiys TOJHOIICHHOTO JIOCyTa MOJIPOCTKOB U
MOJIOICHKH).

3. «Munocepaue» (oxazaHue apeCHON MOMOIIM JIETAM W3 HEOIAromnoIydHbIX
ceMeil, nHBanuaaM 1 yyactHukam BOB )

OcHOBHOI pe3ynbTar paboThl - (QOpMUpPOBAHHE B XOJAE JACITEIBHOCTH OoJiee
OTBETCTBEHHOM, aJallTUPOBAHHOW, 340POBOM JIUYHOCTH.

2. [InanupyemMble pe3y/bTaThl BHEYPOUHOIi AeATeJIbHOCTH «Bo1oHTEPCKOE
JABHKEHHE)

JIMYHOCTHBIE  pe3yJbTaTbl OCBOCHHUS  mporpammbl  «BomoHTépckoe
JIBUKCHUE

o dbopMHpoBaHrE TyXOBHO-HPABCTBEHHBIX KAYECTB, NMPHOOPETCHHE 3HAHUI O
MPUHATHIX B 00IIECTBE HOPMAxX OTHOIIEHUS K MaMSITHUKAM KYJBTYPBI, K JIOJSIM, K
OKPYXKaIUIEMY MUDY;

o (GopMHpOBaHKE OCO3HAHHOIO, YBAXKUTEJIBHOIO U J100POXKEIATETLHOTO OT-
HOILICHHWS K JAPYroMy 4YEJIOBEKY, €ro MHEHHIO, MHUPOBO33PECHUIO, KYJIBTYpE;
TOTOBHOCTH U CIIOCOOHOCTU BECTH JUAJIOT C APYTUMHM JIIOJIbMHU U JIOCTUTAaTh B HEM
B3aMMOTNIOHUMAaHUSI;



Pa3BUTHC MOPAJIBbHOI'O CO3HAHWA U KOMIICTCHTHOCTH B PCHICHHUHU MOPAJIbHBIX

po0JeM Ha OCHOBE JIMYHOCTHOTO BbIOOpa, (POpMUpOBaHME HPABCTBEHHBIX UYBCTB
YW HPaBCTBEHHOI'O IOBEJICHUS, OCO3HAHHOTO W OTBETCTBEHHOI'O OTHOIICHUS K
COOCTBEHHBIM IMOCTYIIKaM;

dopMupoBaHHEe KOMMYHHKAaTUBHOM KOMIIETEHTHOCTH B OOIIEHHUH U CO-

TPYAHUYECTBE CO CBEPCTHHKAMH, B3pOCIBIMH B IIpolecce 00pa3oBaTelbHOM,
TBOPYECKOU IEATENBHOCTH

MeranpeamMeTHble Ppe3yJabTaTbl OCBOCHUs Nporpammbl «BosoHTEpckoe

ABHKCHHC) !

YMEHHE CTPYKTypHUPOBaTh MaTepHal,

yMEHHE padoTaTh CO CIPAaBOYHBIMH MaTepHaiamMu W HHTepHeT-pecypcamu,
TJTAHUPOBATH BOJIOHTEPCKYIO ICATEITHHOCTD;

oOoraIieHrue KIIFOUYCBBIX KOMIICTCHIINH (KOMMYHHUKATUBHBIX, ICITEIIBHOCTHBIX
 I1p.);

YMEHHE OPTaHU30BBIBATh BOJIOHTEPCKYIO ACSITEITHLHOCTD;

CIIOCOOHOCTh ~ OIICHWBATh  PE3YJIbTaThI BOJIOHTEPCKOW  JIEATEITLHOCTH
cOOCTBEHHOU M OJHOKJIACCHUKOB.

CaMOCTOSITEIILHO JIeJIaTh BBIBOJIBI, IIepepadaThiBaTh HHGOPMAIIHIO;

YMEHHE CTPOUTHh COOOIIEHHWE MCCIIEIOBATEIILCKOIO XapakTepa B YCTHOM
(opwme;

YMEHUE IMOHMMATh NPOOJEMY, BBIIBHUTaTh THUIIOTE3Y, CTPYKTYpHUPOBATh
MaTepuan,

Oo0yuaronuecs 10/KHbI HAYYUTBHCH:

BiaaeTh 3HaHus MU 0 302K; popMupoBaTh 310pPOBBIC YCTAHOBKU U HABBIKU
OTBETCTBEHHOTO TIOBEJICHHS, CHIDKAIOIINE BEPOSTHOCTh MPUOOIICHUS K
[TAB, xypeHuo, aIKOTOJIU3MY;

CTPEMUTbCSI  ObITH  0OOJiee  OTBETCTBEHHBIMHU, aJAITUPOBAHHBIMU K
dbopMUPOBaHUIO K 3JI0POBOM, HPAaBCTBEHHOM JIMYHOCTH;

dbopMHpPOBaTh Y CBEPCTHUKOB YYBCTBA HY)KHOCTH B 3TOM HEMPOCTOM MHpE,
HPABCTBEHHBIX KaY€CTB U UyBCTBA MAaTPUOTU3MA.

Oo0yuaromuecs 1mMoJry4aT BO3MOKHOCTh HAYYHUThCSH:

YMETh apryMEHTUPOBAHO OTCTAaUBATh CBOIO MO3UIIHIO;

YMETh OOIIaThCS C YyYalMMUCS W B3pPOCIBIMHU, BIAJE€Th HOPMAMHU H
IpaBUIaMU YBAKUTEIbHOTO OTHOLIEHUS;

y4acTBOBaTh B AaKLUMSIX MO 340POBOMY 00pa3y MKHU3HM OpPraHU3yeMbIX
IIKOJIOMH;



® OpPHUEHTHUPOBATHCA B UHPOPMALIMOHHOM 00pa30BaTEIHLHOM MPOCTPAHCTBE

3. Conep:xanue yueOHoro kypca «BoioHTépckoe 1BHKeHHE)

OcHOBBI T00POBOJIbYECKOH 1EATEJIBHOCTH —D yaca

OpranuzanmonHoe 3acenanne «Mbl BOJOHTEPBDY. 3HAYEHUE BOJOHTEPCKOIO
nBrkeHus. «KTo Takue BonoHTEphI?» BO3HUKHOBEHHE U Pa3BUTHE BOJIOHTEPCKOTO
npwxkeHns.  CocraBieHHe IIaHa  paboThl.  PacmpeneneHue  mopydyeHHid.
MexayHapoaHoe TOOPOBOILYECTBO. JIEATEIHPHOCTh OCHOBHBIX MEXITYHAPOIHBIX
BOJIOHTEPCKUX IPOrPaAMM.

OcHOBBI 0€30macHOCTH — 6 4acoB

[IxonpHUKY 00 31ekTpode3onacHoct. Co3nanue npeseHtanuu. [Ipodunakrtuka
0e30macHOro noBeieHus ¢ OrHeM «C OTHEM IIYTUTh HeJb3sl ! »(BBITYCK JIUCTOBOK).
CocraBneHue JIUCTOBOK Ha TeMy: «3Hal M HENpeMEHHO coOnofail mpaBuia
JIOPOYKHOTO JBMKEHHUs». AKIMSA PacHpOCTPAHEHUE JINCTOBOK HA TEMY: «3HAW U
HEMPEMEHHO COOJIOAAN MpaBUiia JOPOKHOTO JBUKEHUS.

dopmupoBaHue 310poBOro oopasa :xxku3Hu — 10 yacon
Huckyccus «MbI 3a 310poBbIH 00pa3 xu3Hu». ArurOpurana «3moposbie et —
oOree aeno» - mpomnaranaa 30K 1 HpaBCTBEHHBIX IICHHOCTEH.

IKOJOTHYECKHUIA 1030p — / 4acoB
A mro6:ro cBoit ropoa! Co3naHue pUCYHKOB, Ipe3eHTanuii « Mot ropomy.
Coznanue npoekta «Moit ropoa B Oyaymiem». Pa3zpaboTka companbHOM peKIaMbl
«Huctelid ropoa — Hame Oyaymee». Beixog B ropon. Axkuuu «O4YuCTUM Hall
ropoa», «Jlom, B KOTOpoM s KuBY» (OjaroyctpoiicTBo ABOpoB), «beperu
npupony!» Konkypc pucyHkos

MbI NOMHHM — 6 YacoB
COop wHpopMamuu O TpYyXKEHUKaX Thuta. llocemenne TMOXWIBIX JIFOJIeH
TPY>KEHUKOB ThIJ1a, BeTepanoB. Kanennaps [loGenl, moaroroka k 9 Mas
Axrust «beccMmepTHBI moak» rogoBmmHa [lodensr. Tpynosoit aecant «Betepan
JKUBET psAIoM» (OKa3aHUE aIpeCHOM TTOMOIIH )
IHoaBenenne UTOroB padoThI.



4. YyeOHO-TeMAaTHYeCKHI IJIaH 00pPa30BaTe/IbHOI MPOrPaMMBbI

Paszneant

Koaun4vecTBO yacoB

TCOPETUHYECCKUE

NMPAKTHICCKHE

Oo01mee
KOJINYECTBO

OcHOBBI
A00POBOJIbYECKOM

ACATCJIBbHOCTH

5

OcHOBBI 0€30IIACHOCTH 1

dopmupoBaHue
3I0POBOI0 00pa3a KU3HU

10

IKOJOruYeCKHil 1030p 1

MbI IOMHHUM 1

Hroro:

34y

KAJIEHIAPHO-TEMATHUYECKOE
IINTAHNPOBAHHUE

Howmep
Ypoka

Conepxanue
(pa3neJibl, TEMbI)

KoanuecTBo
9acoB

JlaTbl

NPOBeICHNS

IJ1aH

OcHOBBI 100POBOJILYECKOM 1eSATEJIbHOCTH

OpraHu3anmoHHOE 3acelaHue «MpI1
BOJIOHTEPBDY.  3HAYEHHWE  BOJIOHTEPCKOTO
JIBUYKEHUSI.

«KTo Takue BonoHTEpHI?» BO3HMKHOBEHHE U
pa3BUTHE BOJIOHTEPCKOTO JBMKEHUS. MU
0 BOJIOHTEPCTBE. KOJIEKC BOJIOHTEPOB.

CocraBnenue miana pabotel. Pacnipenenenue
MTOPYYECHUN.

OCHOBBI 0€30ITACHOCTH

[IkonbHUKY 00  3JIEKTPOOE30MaCHOCTH.
Co3aHne npe3eHTalnm.

[Ipodunaktuka 0€30MaCHOTO TMOBEIEHUS C
orHeM. «C orHeM HIyTUTh HeNb3s!». Breimyck
JHUCTOBOK.

CocraBneHue JMCTOBOK Ha TeMy: «3Hail U
HENPEMEHHO cOoOoIail MpaBuiia JOPOKHOTO
JBHYKEHUSD.

9-10

AKIUS, TIOCBAIICHHAS JIHIO  ITOXKHJIOTO
yesoBeka «JleHb 100pa v yBaXKEHUSD

dopMupoOBaHNE 3I0POBOT0 00pa3a KU3HU

10

¢paxr




11

Huckyccuss  «Mbl  3a  3I0pOBBIM  00pa3
KUZHU.

12 ArutOpuraga «3mopoBeie Jletm — oOrmiee
neno!» - nmpomnaranga 30K 1 HpaBCTBEHHBIX
LIEHHOCTEMN. BBIMTYCK JINCTOBOK.

13 ArutOpuraga «3mopoBbie [letn — oO6mee
nenol» - nponaranga 30K 1 HpaBCTBEHHBIX
LIEHHOCTEW. BBITYyCK JIMCTOBOK.

14 ArutOpuraga «3mopoBeie [letn — oO6mee
neno!» - nmpomnaranga 30K 1 HpaBCTBEHHBIX
LIEHHOCTEMN. BBITYCK JINCTOBOK.

15 ArutOpuraga «3mopoBeie Jletm — oOriee
nenol» - mponaranaa 30K 1 HpaBCTBEHHBIX
LIEHHOCTEMN. BBITyCK JINCTOBOK.

16 ArutOpuraga «3mopoBeie Jletu — oOmiee
neno!» - nponaranga 30K U HpaBCTBEHHBIX
LIEHHOCTEW. BBITYCK JIMCTOBOK.

17 ArutOpuraga «3mopoBeie Jletu — oOmiee
neno!» - nponaranga 30K 1 HpaBCTBEHHBIX
[IEHHOCTEMN. BBITYCK JINCTOBOK.

18 ArutOpuraga «3popoBeie [letu — obmiee
nenol» - mponaranaa 30K 1 HpaBCTBEHHBIX
[IEHHOCTEMN. BBITYCK JINCTOBOK.

19 ArutOpuraga «3mopoBeie Jletu — oOmiee
neno!» - nponaranga 30K 1 HpaBCTBEHHBIX
LIEHHOCTEW. BBITyCK JIMCTOBOK.

20 ArutOpuraga «3mopoBeie Jletu — oOuiee
neno!» - nponaranga 30K 1 HpaBCTBEHHBIX
LIEHHOCTEU. BBITYCK JIMCTOBOK.
IKOJIOTrHIeCKHI 1030

21 Axrust «bymMakHblil Oym»

22 S 6o cBoit ropoa! Co3aHne PHCYHKOB,
npe3eHTaui «Mou ropom.

23 Beixog B ropoa. Akmus «O4ucTUM HaIn
ropoa»

24 Axuust «JloM, B KOTOPOM S KUBY»

25 Axuusi  «JlomM, B KOTOPOM Thl >KHBEIIIb)
0J1aroyCTpONWCTBO MIKOJIBHOTO JIBOPA.

26 Axumsi  «JlomM, B KOTOPOM TbI >KHBEIIb)
6J1aroyCTpPONWCTBO MIKOJIHHOTO JIBOPA.

27 VYuactue B akumsax «beperm npupomy!»
KOHKypC pUCYHKOB.

MbI IOMHHUM
28 COop nHpoOpMaIy 0 TPYKEHHUKAX ThIJIa




29 COop undopmanum o Tpy>KEHUKaX Thlla 1
30 Axnun «I'eoprueBckas JIEHTOUKa 1
31 Axnun «I'eoprueBckas JIEHTOUKa 1
32 Ak1us «beccMepTHBIN MOJIK 1
33 Axkuust «beccMepTHBIN MoK 1
34 IloaBenenne UTOroB padoThI 1




